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ﬂ Midjourney
Generativ Al DALL-E

(tekst til bilde)

Kunstig intelligente systemer

som kan generere informasjon Whisper
(bilder, lyd/musikk, video, tekst, (tale om til
kode, design, ...) E tekst)
Noen eksempler Chat GPT
..

Google Bard




For a fa noe fornuftig ut av disse systemene sa ma
man veere en god bestiller

Prompts
(les: hvordan snakke med Al-systemene)
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/imagine prompt: Cake,

Delicious-looking confection with multiple layers, intricate frosting
piping, topped with edible flowers and gold leaf accents, A masterpiece
of culinary artistry, Tempting dessert that could be the centerpiece of
any celebration, Elicits strong cravings and anticipation,

Lavish banquet hall adorned with elegant decor, Soft golden lighting
creating an intimate ambiance, Guests dressed in formal attire adding
to the sophistication, Clinking of glasses and murmurs of excitement
filling the air,

Excitement and joy intertwined as people gather to celebrate,

Anticipation of indulging in the exquisite cake heightening the
atmosphere, Giddy chatter and bursts of laughter, A sense of

togetherness and shared happiness,

Warm and cozy atmosphere with a touch of grandeur, A blend of
contentment and excitement, Aroma of delectable cuisine wafting
through the air,

High-resolution DSLR camera capturing every detail, Shallow depth of
field to focus on the cake, Soft bokeh in the background to create a
dreamy feel, Perfectly balanced exposure to bring out vibrant colors
and textures, Model XYZ-2000 with advanced features, F2.8 aperture
lens capturing rich details and creating a professional look
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Verdiskapingspotensialet til
GenAl er stort

> Forbedring > Automatisering > Akselerasjon
GenAl gir oss Frigjor oss fra Gjor oss i stand til &
superkrefter ensformige og trekke ut, analysere,
arbeidskrevende Og presentere

oppgaver kunnskap raskere



En av to nordmenn har arbeidsoppgaver som i
teorien kan bli mer enn 50 prosent automatisert ved
GenAl-implementering.

Men det skjer ikke helt av seg selv.



Kun 23% planlegger kursing for a dra mer nytte av Al,
samtidig oppgir 43% at de savner informasjon eller

opplcering i hva Al kan gi av muligheter



Hva skal til for @
fa hostet av \
GenAl-fruktene?
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Kunnskap & ferdigheter

Forsta
mulighets-
rommet
> Forretningsstrategi
Forsta T oy
begrensninger orretningsomrade
> Retningslinjer
Leer

ferdigheter



Hvor starter vi kompetanseloftet?



Avslorer

identitetstyveri

og mistenkelige
KUNSTIG INTELLIGENS t’unsaksjoner:
Slik vil generativ KI pavirke Slik bruker DNB
ulike bransjer og maskinlcering
arbeidsoppgaver
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Hva mé du vite
om kunstig
intelligens i 2023? - /
Vi spurte en KI- ¥ &7 /4 Hvordan bruke
forsker , ; 5 i i
r'///| 9generativkunstig
/ intelligens?

INTRUKURS

| dette kurset far du noen tips pa ulike typer
Ki- verktoay og tjenester, hva du kan bruke de
til og hvordan bruke slike verktay pé en trygg

mate

Lavthengende Al- 4 A=

frukter hos Digital = e
Norway |
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, intelligens: Kan

N d : : teknologien
6 tlps til egentlig styres?
' retningslinjer for d
kunstig
intelligens péa
arbeidsplassen

INTROKURS

Hva er ChatGPT?

Leer det viktigste om ChatGPT - hva
er det, hvordan fungerer det og
hvilke konsekvenser kan chatboten
fa.

20 min (@6 Moduler 0% Fullfart
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Q Sok...

Om oss

Nyheter

Alle tjenester

Velg bransje
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@nsker du a ta i bruk
Kliegen virksomhet?

Tjenester:
Opplcering
Evaluering
Testing
Finansiering

Okosystem og hettverk

Vi sikrer synergier med andre aktgrer pd nasjonalt
og europeisk nivé gjennom aktivt samarbeid

Ta kontakt pd nemonoor.no sa hjelper vi deg
videre!
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92% har ikke laget retningslinjer for bruk av K



> Ikke mat systemene med personsensitiv informasjon
(personopplysninger)

> lkke mat systemene med forretningskritiskinformasjon

» Skru gjerne av lagring av samtalehistorikk

Noen en kle » Bruk informasjon med fornuft og veer kritisk

(kvalitetssikre fer du tar det i bruk)

{
kjﬂre reg Ier > Husk pd at et menneske skal ha ansvaret — vet dere

hvem som har siste ordet hos dere?

https://digitalnorway.com/retningslinjer-for-kunstig-
intelligens-pa-arbeidsplassen/



https://digitalnorway.com/retningslinjer-for-kunstig-intelligens-pa-arbeidsplassen/
https://digitalnorway.com/retningslinjer-for-kunstig-intelligens-pa-arbeidsplassen/

Hvordan kan dere forberede dere for hosting

av GenAl frukter?
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Sikre kompetanse Utvikle
Bdde muligheter, retningslinjer
risiko, og Og hvordan disse
ferdigheter skal bli fulgt opp
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Forstd og utrede
forretningsmessige Gjennom

Lage gode business

la — =

Investerei Al

muligheter eksperimentering og
bruk i praksis
case



Og slapp av ....
vi trenger DEG




Takk for meg
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