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De aller fleste norske bedrifter er sma. Det

a kunne dra nytte av nettverk og spille pa
kompetanse man selv ikke har, er viktig, ikke
minst i en etablerings- eller vekstfase. Abelia
er arbeidsgiverforeningen for kunnskaps-

NY TTIG OG
LONNSOMT

FOR SMA OG MELLOMSTORE KUNNSKAPSBEDRIFTER

og teknologibedrifter i NHO. Medlems-
kontingenten er lav, og fordelene mange.
Ta en titt i denne brosjyren og se hvor
nyttig og lennsomt et medlemskap blir
for din bedrift.

DETTE KOSTER DET A VARE MEDLEM:

Medlemskontingenten utgjer 2,15 promille av lannsutbetalingene og bestar av to deler:

» Til Abelia: 1 promille av det laveste
av lennsutbetalinger eller omsetning,
minimum 2 000 kroner.

e Til NHO: 1,15 promille av lenns-
utbetalingene, minimum 500 kroner for
lennsutbetalinger opp til 750 000 kroner.
Nar lennsutbetalingene er mellom
750 000 og 1,5 millioner kroner, blir
minimumsbelgpet 2 000 kroner. Nar
lennsutgiftene utgjer mer enn 60 % av
omesetningen, gis det en rabatt pa 25 %.

» Minstekontingenten er altsa 2 500 kroner
prar (2 000 i Abelia og 500 i NHO). For
kunnskapsbedrifter flest er kontingenten
en av de sma kostnadene i lepet av et ar.

Dersom bedriften har tariffavtale, betaler
den 0,45 promille til et konfliktfond.

Medlemskontingenten er fradragsberettiget.

Lovpalagt arbeidsgiverkurs i HMS

De lovpalagte HMS-kursene tilbys til en

sveert lav pris for medlemmer. Dere kan
spare opptil flere tusen kroner, altsa mer
enn arskontingenten for sma bedrifter!

Abelia har en egen radgiver innen arbeidsmiljo
og HMS, som bedriften fritt kan konsultere.
Dette kan vise seg & vaere meget lennsomt.

Kopieringsavtale med Kopinor inkludert

i kontingenten

Som medlem i Abelia har du rett til & kopiere
0g a ta utskrifter uten a betale avgift til
Kopinor. Avtalen omfatter ogsa retten til
digital kopiering. Du slipper kostnadene,
usikkerheten og bryderiet med & ordne
dette selv.

Rabatter pa forsikringer i Storebrand

Abelia har avtale med Storebrand som

gir vare medlemmer et gunstig tilbud pa
fenestepensjon, personalforsikring og helse-
forsikring. Sma og mellomstore bedrifter
oppnar flere fordeler ved a tilhere et storre
fellesskap. Lasningene blir bedre og prisen
lavere. NHO Tjenestepensjon er blant de

beste tjenestepensjonsordningene som
finnes. Lasninger og priser er tilpasset
NHOs store medlemsmasse. Og i motet
med forsikringsselskapet vil du merke at
medlemskapet i NHO gir styrke.

Gratis advokatbistand og radgivning

For eller senere trenger du kanskje hjelp
innen arbeidsrett. Eller du trenger standard-
dokumenter for arbeidsavtaler, arbeidsregle-
ment, prosessbeskrivelse for nedbemanning
etc. Da er det godt & vite at kompetente
advokater star til disposisjon — uten at det
koster noe.

Mgateplasser, kurs og konferanser

Abelia arrangerer kurs og konferanser med
temaer rundt innovasjon, HR, ledelse,
politisk pavirkning m.m. For mindre kunn-
skapsbedrifter er nettverksbygging gjennom
Abelia og NHO bade nyttig og lannsomt.

Nyhetsbrev fra Abelia og NHO

Fra Abelia mottar du et ukentlig Nyhetsbrev.
Fra NHO kommer medlemsbladet

Rett pa sak. Du far ogsa NHO-magasinet,
et magasin med samfunnsaktuelle temaer.

Fordeler minus kostnader

Hvordan blir regnestykket for din bedrift?
Sjekk gjerne for mer informasjon pa
www.abelia.no. Blir regnestykket positivt,
haper vi a se deg som medlem.

Kontakt oss gjerne pa telefon 23 08 80 73.
Velkommen!




